
 

INSTITUTO TECNOLÓGICO DEL ALTIPLANO DE TLAXCALA 
DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS 

OFICINA SERVICIOS AL PERSONAL 
 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES. 
 

Nombre del evento “FERIA DE LA SALUD” 

Día 19 de Septiembre 2022 

Horario 09:00 a 14:00 hrs. 

Inauguración 9:30 hrs. 

Cancha techada Servicios DIF ESTATAL: Consulta de medicina general, valoración de 
servicios de optometría, consulta y atención a odontología, consulta 
y valoración de nutrición, sonometrías, detección de enfermedades 
crono degenerativas y toma de Papanicolaou. 

Servicios DIF MUNICIPAL: Fisioterapia, nutrición y servicios 
generales. 

Servicios Jurisdicción Sanitaria No. 1: Aplicación de biológicos Covid 
Cansino (refuerzo) y tétanos. 

Exposición demostrativa ITAT: Derivados del amaranto, plato del 
buen comer,  productos alimenticios ITAT. 

 

Planta piloto de carnes Demostración del plato del buen comer 

1er grupo de 28 niños 
estudiantes del nivel básico Pre 
escolar “José María Morelos y 
Pavón” 

09:15 a 9:45 hrs. 

2º grupo de 28 niños estudiantes 
de nivel básico Pre escolar “José 
María Morelos y Pavón” 

09:45 a 10:15 hrs. 

3er grupo de 20 niños primaria 
“Tierra y Libertad” 

10:15 a 10:45 hrs. 

4º grupo de 20 niños primaria 
“Tierra y libertad” 

10:45 a 11:15 hrs. 

 

Gimnasio Auditor  

Medición de masa muscular-
flexibilidad. 

10:00 a 13:00 hrs. 

Actividad física adultos mayores. 13:00 a 14:00 hrs. 
 

Sala audiovisual. 
Conferencias. 

 

Educación sexual y métodos 
anticonceptivos. 

11:00 a 12:00 hrs. 

“Tabús de la psicoterapia” 13:00 a 14:00 hrs. 
 

 
 
 
 
 

 


